10:30-11:30 Die Sonnenberg Klinik und ihr stationares
psychotherapeutisches Angebot
Dr. med. Holger Salge, AD

10:45-11:15 Psychotraumatologie
Ingrid Scheinhiitte-Geiger, CA

11:45-12:15 Psychotherapie mit Spatadoleszenten
und Jungen Erwachsenen
Dr. med. Holger Salge, AD

13:00-13:30 Psychotherapie von Essstorungen
Dr. med. Ann-Cathrin Stiedl, OA

13:45-14:15 Psychotherapie von Angsterkrankungen
Leonore Kindt, OA

14:30-15:00  Spezialisiertes tagesklinisches Angebot fiir
Patientinnen und Patienten mit beruflichen
Erschdpfungszustanden, stressassoziierten
Erkrankungen und Burnout
Dr. med. Holger Salge, AD

Sonnenberg Klinik

Im Laufe des Tages: Hausfiihrungen und Vorstellung
der spezialtherapeutischen Behandlungsangebote, StUttg a rt

sowie Raum fir persdnliche Begegnungen mit den

Mitarbeitenden der Klinik SINOVA Sonnenberg Klinik
Christian-Belser-StraBe 79
70597 Stuttgart

ab 11:30 Speisen und Getrédnke

ab 14:00 Kaffee und Kuchen Die Parkplatzsituation rund um die Sonnenberg Klinik ist
etwas kritisch, insofern bitten wir Sie nach Mdglichkeit

SINOVA _
SONNENBERG KLINIK

mit dem Fahrrad. Medizin und

mit den Offentlichen Verkehrsmitteln zu kommen - oder




Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Interessierte und Freunde
der Sonnenberg Klinik, liebe Nachbarn,

die Sonnenberg Klinik veranstaltet am Samstag,
05.07.25 wieder einen Tag der Offenen Tiir in der

Zeit von 10:00-16:30 Uhr.

Wir mochten Sie ganz herzlich zu uns einladen und mit

Ihnen ganz personlich und direkt ins Gesprach kommen.

lh Isi ierte Kollegi Koll
nen, als interessierte Kolleginnen und Kollegen der Die Behandlung erfolgt auf

verschiedenen medizinischen Fachrichtungen, unsere der Grundlage der psycho-

Zuweiser*innen und interessierte Offentlichkeit, werden analytisch orientierten

wir vielfdltige Einblicke in unser Haus und unsere klini- Psychotherapie. Wichtigste

sche Arbeit geben. Ursache seelischer und vieler
korperlicher Erkrankun-
Wir planen an diesem Tag Hausflihrungen, Vortrdge, gen sind innere Konflikte,

informelle Begegnungen sowie eine Vorstellung der die ihren Ursprung in der

verschiedenen spezialtherapeutischen Behandlungs- seelischen Entwicklung eines

angebote.

Menschen haben.

Mittags wird gegrillt, die klinikeigene Kiiche sorgt
auBerdem fir Kaffee und Kuchen.

Im Namen der Krankenhausbetriebsleitung

mochte ich Sie ganz herzlich hierzu einladen

Dr.nmfed!Holger Salge
Arztlicher Direktor

Fir eine bessere Planung erbitten wir eine kurze Riickmeldung
bis zum 02.07.2025 per Mail an info@sonnenbergklinik.de oder
telefonisch unter 0711.6781-700




