
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sehr geehrte Kolleginnen,  
sehr geehrte Kollegen, 

neuere Untersuchungen kommen zu dem 
Ergebnis, dass sich Trauma-fokussierte 
Techniken alleine bei komplexen 
posttraumatischen Folgestörungen als nicht 
effektiv (oder sogar als schädlich) erwiesen 
haben. Auch im ICD-11 bildet sich die notwendig 
gewordene Neu-Fassung des Trauma-Begriffs ab. 
Auch der theoretische Hintergrund und daraus 
abgeleitete Behandlungsansätze müssen 
komplexer gedacht und formuliert werden. 

 
Die Veranstaltungen zielt darauf ab, die 
konzeptionelle Überlegungen der Sonnenberg 
Klinik vorzustellen, und einen Einblick in die 
tägliche Arbeit zu gewähren  
 
 
 
 
Fortbildungspunkte sind bei der 
Landesärztekammer beantragt. 
 
 

Wir möchten Sie herzlich einladen zu einer 
 

Fortbildung für Kolleginnen und 
Kollegen 

 
Behandlung von Patientinnen 
und Patienten mit 
Posttraumatischen 
Belastungsstörungen und/oder 
Persönlichkeitsstörungen 
 
Perspektiven auf ein analytisch 
orientiertes Behandlungskonzept 

 
 
 
Mittwoch, 05.11.2025, 17:45 Uhr 
 
im Musiksaal der Sonnenberg Klinik 
 
 
 
 
 
 
SINOVA Sonnenberg Klinik Stuttgart 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Christian-Belser-Str. 79, 70597 Stuttgart 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17:45 h Ankommen und kleiner Imbiss 
___________________________________________ 
 
18:15 h Ingrid Scheinhütte-Geiger 
 Vortrag: 

Posttraumatische Belastungsstörungen 
und/oder Persönlichkeitsstörungen 

 
19:00 h Einblicke in die therapeutische Arbeit aus 

der Perspektive der verschiedenen 
Berufsgruppen mit anschließender 

 
 Diskussion 
 

___________________________________________ 
 
19:30 h Ende der Veranstaltung 
 

___________________________________________ 
 
 
 
 
 
Ihre Anmeldung erbitten wir  
per Mail an info@sonnenbergklinik.de  
oder auch telefonisch unter 0711.6781700 

mailto:info@sonnenbergklinik.de

